er. congreso

ternacional de
novacion LCIUEatI va

ESQUEMAS COGNITIVOS: UNA ALTERNATIVA PARA
MEJORAR TU RENDIMIENTO ESCOLAR
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Teléfono: 5369 11 32 /0445513708854
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ANTECEDENTES

El sistema educativo en el que nos encontramos inmersos y el contexto social que vivimos dia
con dia exige diversas alternativas para lograr el proceso de ensefianza aprendizaje. En
particular si analizamos las instituciones educativas, la mayoria de ellas caen en una escuela
tradicionalista, conductista, conservadora y en ocasiones muy rigida y lo peor que se resisten al
cambio. Esto nos lleva a pensar que debemos de cambiar el espacio aulico asi como, las
estrategias de aprendizaje para que realmente formemos adolescentes que sean capaces de
analizar, sintetizar, criticar y que les ayude en la toma de decisiones para formar jévenes para la
vida y a lo largo de la vida en lo social, cultural, politico y porque no decirlo, también en el
ambito internacional.

En particular, la quimica como ciencia fenomenoldgica, que estudia todo nuestro entorno, para
nuestro beneficio y pretendiendo formar jovenes con una cultura quimica, se buscan nuevas
estrategias de ensefianza-aprendizaje para lograr interesar al alumno en su estudio y evitar la
desercién y ausentismo en aulas. Siendo aun el problema mayor, los jévenes ya no encuentran
a la escuela como un medio para salir adelante sino como si se estuvieran rezagando mientras
la tecnologia de su entorno avanza a grandes pasos.

Una reflexién que me llama mucho la atencién es el hecho que la escuela ha perdido su funcién
que es la de ensefiar a aprender, hoy dia mas bien parece un gran centro de informacién, él
cual satura al alumno con informacién innecesaria e irrelevante. Dicha informacion la puede
obtener por diversos métodos y medios de informacion ya sean por enciclopedias electronicas,
Internet, etc., entonces, ¢ Donde queda nuestra funciébn como docentes o guias para el alumno?
¢Por qué ensefiar los mismo contenidos de hace algunas décadas, dar los mismos apuntes de
hace algunos afos e incluso de cuando nosotros estudiamos? ¢ Porqué no ensefar los avances
cientificos mas recientes?

La siguiente experiencia muestra como el conocimiento siendo un proceso continuo y
permanente de aprendizaje logra cambiar la perspectiva de la quimica en los alumnos
haciéndola de una manera y forma mas agradable y exitosa en el proceso de E-A.

*Nivel Basico. Escuela Secundaria Diurna No.256 “Delegacién Coyoacan”.
Eje tematico: 1.1 Ciencias naturales (quimica)
Cargo: Profesor de la Asignatura de Quimica.
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Retomo un poco del paradigma cognitivo en cuanto al proceso del sujeto objeto, sujeto activo,
aprendizaje significativo memoristico, la creacion de estrategias-habilidades y la interpretacion
de los resultados y del paradigma psicogenético la interaccion sujeto objeto, el sujeto
constructor de conocimiento a través de la interaccion de medios fisicos y sociales, el docente
como facilitador, una evaluacion formativa continua y énfasis en el proceso de significados.

Al identificar la teoria en la cual se basa el aprendizaje, se retoma a Ausubel, él cual habla
sobre la teoria de la asimilacion (asimilacion-comprension) y el aprendizaje de tipo significativo.

Por otro lado nos encontramos de frente a las TIC’s las cuales avanzan rapidamente mas que si
se desarrollaran en la escuela, se supone que la escuela es la indicada para desarrollar las
TIC’s pero sucede al revés.

La experiencia descrita, integra diversas asignaturas: Espafiol (en cuanto a la expresion oral y
escrita, identificacion de ideas principales y redaccion), Historia (al hacer referencia a todos los
hechos y acontecimientos importantes en la quimica), Fisica (retomando diversos conceptos),
Educacion Ambiental (para hacerlos conscientes y participes en el cuidado del ambiente).

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto tiene como finalidad que el alumno se integre a las competencias educativas que
cuenta en la escuela de acuerdo a su nivel educativo, en particular, nivel secundaria. Lo anterior
expresa que el alumno debe formarse en diversos a&mbitos escolares, no solo en la asignatura
que impartimos sino también brindarles las herramientas necesarias para que ellos mismos
construyan sus conocimientos y puedan aprender posteriormente de forma auténoma.

De antemano se sabe que si un egresado de cualquier instituciébn no cuenta con tres aspectos:
sus estudios de carrera técnica o profesional, con conocimientos basicos de informatica y un
idioma (ingles por ser el idioma internacional), sus posibilidades de trabajo o competencias
laborales se ponen en desventaja con quien si las tenga, por consecuencia dificilmente podra
encontrar un buen empleo.

La propuesta consiste en usar y aplicar los recursos informativos basicos con que cuenta la
escuela (aula de medios o red escolar o aula de siglo XXI) sin ser instalado ningln software
extra para la elaboracién de esquemas cognitivos.

PRINCIPALES DIFICULTADES ENFRENTADAS
Entre las principales dificultades enfrentadas, destacan las siguientes asi como sus soluciones:

a) Los cambios de horarios inesperados por parte de la escuela que alteran el orden de las
sesiones.
- Seguir el plan de trabajo para contar con clases adicionales y no afecte las sesiones.
- Los contenidos a desarrollar en las aulas de medios, se puedan aplicar antes o después
a la clase planeada.
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b) La deficiencia en la mayoria de los alumnos para el manejo del equipo y software.
- Conocer con més detalle la estructura de la PC asi como los programas que pueden ser
instalado en ella.
- Introducir poco a poco el manejo de la PC asi como Office (Word y PowerPoint).
- Quitar el miedo al manejo de la PC de que no se descomponga.
- La propia iniciativa por parte del alumno para realizar su trabajo y obtener su evaluacion.
c) Ladisposicion de trabajo en cada grupo.
- Conocer la integracién del grupo entre ellos mismos asi como su disposicion al trabajo
en forma individual como en equipo.
- Aplicar distintas estrategias de trabajo para mediar la ensefianza y se genere el
aprendizaje.
d) Falta de material autorizado (software).
- Elaborar nuestros propios recursos necesarios en cuestion de software (disefio de
paginas Web o presentaciones en PowerPoint) pues la autorizacion de los mismos es
lenta y a veces imposible.

ETAPAS DE SU DESARROLLO

1. Durante el segundo afio de secundaria en Quimica I, al alumno se le explica que a lo largo
del curso, se trabajara con los diversos mapas y redes cognitivas como recurso didactico; se
muestran algunos ejemplos para tomarlos como referencia.

2. Se explica a los alumnos las caracteristicas principales que deben cubrir tanto los mapas
como las redes, asi como su forma para poder estructurarse.

3. Inicialmente se le ensefia como extraer las ideas principales de lecturas y resimenes y de
ahi rescatar los conceptos para que después ordenarlos de forma jerarquica.

4. En un primer intento, ya sea forma individual o en equipo, elaboran sus propios mapas y
redes segun su criterio y por medio de debates y plenarias se exponen cada uno de los
mapas donde ellos mismos se auto corrigen y con ayuda de sus demdas compafieros se
evalla su aprendizaje. Es importante hacer nota que al alumno tiene derecho a su
creatividad y originalidad.

5. En los ultimos meses del curso escolar de segundo grado, por parte del profesor y con
ayuda de la maestra de la red escolar, se realizan presentaciones de paginas Web
correspondientes a los temas de “la Naturaleza Discontinua de la Materia” para hacer mas
interactivo los temas, se le ensefia al alumno a navegar por las paginas Web

6. Dentro de la pagina Web, se trabajan actividades y tareas las cuales se realizan dentro de la
misma red que seran evaluadas al final de cada sesién. Estas actividades no solo requieren
el uso de las paginas sino también de la tabla periddica, la enciclopedia Encarta, videos
relativos a quimica, cuaderno, etc., es decir se le ensefia a buscar la informacién de una
forma alterna e interactuando con todos los medios que estén a su alcance.

7. Durante el tercer afio, se contindan las presentaciones Web da cada unidad, y hecha la
revision, el alumno procede a elaborar su propio esquema mental segun lo crea conveniente
de acuerdo a sus organizadores en su cuaderno para después evaluarlo.

8. Vistas las necesidades, se hace un paréntesis dentro del curso para tomar ahora el recurso
de Microsoft, en particular el Word y PowerPoint.

Word para poder capturar y personalizar sus ideas principales y comentarios acerca de
cada actividad realizada.
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PowerPoint para hacer sus mapas cognitivos a través de diapositivas y personalizarlos es
decir su animacion y transicion.

9. Se le pide al alumno que los mapas una vez realizados en su cuaderno se retomen para la

elaboracion por medio de diapositivas y se presente a los deméas compaferos.
Para la evaluacion del alumno es importante tomar en cuenta su avance tanto de la asignatura
como lo aprendido con el recurso de la informética. No se le presiona a nadie en cuanto a su
avance.

RESULTADOS MAS IMPORTANTES

Los alumnos forman representaciones y esquemas cognitivos.
Facilitan su comprension y asimilacion.

Material aprendido Conceptos existentes
(reciente) Teoria de la (Inclusores, ideas
Asimilacion 0 conceptos)

Por medio del recurso de la informética se ha visto también una importante mejora en el
aprovechamiento del alumno porque:

- Existe un mayor interés hacia la materia.

- La participacion del grupo aumenta considerablemente.

- Su evaluacion es continua y permanente.

- Por medio de las exposiciones ante el grupo de sus diapositivas, le permite una mejor
expresion oral ante sus comparieros brindandole una mayor seguridad.

- Pierde el miedo de pasar al frente y ser criticado por los demas.

- Vaformando su propio criterio.

Por parte del jefe de clase, se vio como una alternativa mas de poder ayudar a facilitar el
proceso E-A de los contenidos de la asignatura y por los padres de familia como una alternativa
de seguir incrementando el acervo cultural de los jévenes.

PERSPECTIVAS A FUTURO

Con los esquemas cognitivos realizados realizadas, el alumno tiene la oportunidad de buscar
una alternativa mas para poder construir su propio conocimiento no solo en la asignatura de
guimica sino también observar lo bondadoso que es el recurso del manejo de los esquemas asi

como de la informatica hacia las demés asignaturas.

El uso y aplicacién tanto de mapas como redes cognitivas es util para:
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- Que el alumno favorezca su aprendizaje y al mismo tiempo recuerde y relacione su
conocimiento hacia la asignatura y las demés que integran su curricula y cuente con un
referente previo para seguir aprendiendo.

- Que al docente le sirva como instrumento de diagnostico para su proceso de ensefianza-
aprendizaje y como instrumento de evaluacion.

Por otro lado, el contar con estos recursos compartidos en la red escolar y en Internet, facilitan
a los deméas comparieros la forma de transmitir los conocimiento de una forma mas entretenida
y efectiva.

Finalmente, se logra el entusiasmo por parte de los alumnos hacia la asignatura que es posible
elabora su propio software didactico para su aprendizaje. El software consiste en la
presentacion de los grupos funcionales de quimica organica mostrando teoria y ejemplos
animados de cada uno de ellos.
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