Presentacion multimedia de “seguridad e higiene” para la Opcion
Técnica Auxiliar Laboratorista Quimico de la ENP.

Resumen

La Opcién Técnica Auxiliar Laboratorista Quimico es una de las carreras técnicas que se
imparten en la ENP. No existe material didactico adecuado al nivel escolar de los alumnos.
Se cre6 una presentacién multimedia que contiene conceptos teéricos, imagenes, videos y
ejercicios de la seguridad en el laboratorio especificamente de sefialamientos, incendios,
hojas de seguridad y rombos de seguridad. Esta presentacion apoya la ensefianza de temas
de seguridad en el laboratorio de una forma atractiva y novedosa acorde con las
necesidades de nuestro tiempo en el uso de las Tecnologias de la informacion y la
comunicacion.
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Abstract

The technical Option Chemical Laboratory assistant is one of the technical options of the
ENP. Not exists up to date and didactic material for this scholar level. It was created a
multimedia presentation with theoretical concepts, images, videos and exercises of safety in
the laboratory, specifically of safety signs, fire safety, material safety data sheets, and safety
code. This presentation support the teaching of the security in the laboratory with a
innovative form in accordance with the necessities of moderns times and with the use o the
information and communication technologies.

Key words: multimedia presentation, safety in the laboratory, technical education, high
school level.
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Introducciodn

La Escuela Nacional Preparatoria cuenta desde 1988 con un Programa de Opciones
técnicas, el cual tiene como principales objetivos brindar a los estudiantes una formacién
técnica complementaria al bachillerato, que les permita reforzar su vocaciéon profesional y
ofrecerles una oportunidad para ingresar al campo laboral cuando no puedan cursar una
carrera profesional.

Una de estas opciones técnicas es la Opcion Técnica Auxiliar Laboratorista Quimico, su
actual programa de estudios es novedoso y se esta piloteando, es un programa de estudios
basado en competencias, conformado por las siguientes unidades tematicas:

Introduccidn al trabajo de laboratorio.

Métodos de separacion y purificacién de sustancias.
Principios de calidad.

Introduccidn al andlisis quimico.

Introduccién al analisis clinico.

Introduccién al andlisis bacteriolégico.
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Uno de los propésitos de la unidad 1 es que los alumnos trabajen en el laboratorio quimico,
bacteriologico y clinico con seguridad e higiene. Los contenidos que cubren este objetivo
son conceptos de seguridad e higiene, normatividad, incendios, sefialamientos de
seguridad, hojas de seguridad, rombos de seguridad, tratamiento de residuos quimicos,
equipos de proteccion personal, etc.

La Opcidn Técnica Auxiliar Laboratorista Quimico es de caracter tedrico-practico, el
programa considera contenidos declarativos, procedimentales y actitudinales, sin embargo
se privilegia la parte practica o procedimental, debido a que se pretende generar en el
alumno habilidades y destrezas que le permitan un adecuado desarrollo en el laboratorio.
De acuerdo al programa de estudios la forma de ensefianza de esta carrera técnica es
particular, pues debe formar para el trabajo en consecuencia no existen disponibles
materiales adecuados para este enfoque ni para el nivel de escolaridad de los alumnos, por
lo que es una necesidad la creacion de materiales didacticos como apoyo en la correcta
formacion de los alumnos.

Justificacion

Las profesoras de la Opcidn técnica observaron la necesidad de generar nuevos materiales
didacticos para apoyar la ensefianza de las unidades tematicas de la opcion y observaron
que particularmente para la primera unidad cuyo objetivo es que los alumnos trabajen en el
laboratorio quimico, bacteriolégico y clinico con seguridad e higiene.

Aunque existen materiales con los temas mencionados es muy importante mencionar que
no van dirigidos a nuestros alumnos, ni por el programa de estudios ni por la edad. Debido
a lo anterior es una necesidad elaborar materiales acordes con el nivel escolar y que
cumplan con los objetivos establecidos en el manual.



Para cumplir con el proceso educativo es fundamental desarrollar estrategias didacticas
adecuadas que atienen el componente conceptual que ayude a formar integralmente a los
alumnos en el ambito del saber del saber ser y del saber hacer, siendo esta una necesidad
cumplir con el proceso educativo para el adecuado aprendizaje de los alumnos las
profesoras del Plantel 3 donde se e imparte esta carrera técnica decidimos primero tomar un
curso que nos permitiera adquirir las herramientas para poder crear material didactico y
posteriormente desarrollamos el material que se describe en los resultados.

Metodologia
La elaboracién de este material const6 de los puntos siguientes:

1. Identificacion de los contenidos con los que se elaboraria la presentacion. Esta se
realizé considerando aquellos que son de dificil acceso para los alumnos por el
lenguaje, nivel o bien por el dificil acceso a las fuentes bibliogréaficas.

2. Busqueda y seleccion de iméagenes, videos o fotografias relacionados con los
contenidos identificados.

3. Busqueda bibliografica, seleccion y adaptacion de los contenidos identificados.

4. Creacion de un diagrama que sea la estructura de la presentacion multimedia.

5. Crear la presentacion colocando: contenido tedrico apoyado con imagenes o videos,
ligas a documentos, ligas a fuentes de informacidn, ejercicios o actividades para
reafirmar los contenidos.

Resultados

Se obtuvo una presentacién multimedia en la que los alumnos pueden consultar contenidos
como: conceptos de seguridad e higiene, interpretacion de sefialamientos de seguridad
segun la NOM, incendios, rombos de seguridad y hojas de seguridad.

Esta estructurada por una diapositiva de presentacion, un indice con los temas principales,
cada tema se vincula con su respectiva explicacion, liga o video, y ejercicio; a su vez en
cada diapositiva existe un botén para continuar al siguiente punto del mismo tema, otro
botén para regresar al inicio del tema y otro que retorna al indice. Al final se incluye
bibliografia para el alumno que desee profundizar en los temas y una diapositiva con una
direccién electrénica donde los alumnos pueden hacer comentarios acerca de la
presentacion para mejorarla. En la tabla siguiente (Tabla 1) se muestra la estructura general.

e Seguridad e Higiene:
v' Conceptos de seguridad e higiene.
v' Conceptos de riesgo, acto y condiciéon insegura. Ejercicio: Presentacion de una
serie de casos y tienen que identificar si es un acto o condicion insegura.
e Sefalamientos de seguridad:
Explicacion breve de la NOM-026-STPS-1998.
Liga al documento oficial.
Serie de diapositivas con explicacién y ejemplo de cada tipo de sefialamiento.
Tabla con resumen de los tipos de sefialamientos
Video con el resumen de cada sefialamiento.
Ejercicio: Clasificar algunos sefialamientos.
Ejercicio: Elaborar un sefialamiento utilizando como criterio la NOM.
cendios:
Tridngulo del fuego. Explicacion y Animacion del triangulo de fuego.
Tipos de fuego. Tabla con tipos de fuego.
Tipos de extinguidores. Tabla con tipos de extinguidores.
Uso del extintor. Partes del extintor. Video del uso del extintor.
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v' Evaluacion con un cuestionario.
e Hojas de Seguridad:
Explicacién de qué son las hojas de seguridad.
Liga a una hoja de seguridad.
Liga a los conceptos mas importantes mencionados en las hojas de seguridad.
Ligas a paginas que contienen hojas de seguridad.
Liga a la NOM que explica como se elaboran y consultan las hojas de seguridad.
Ejercicio de busqueda de informacién de algun reactivo quimico utilizando una
hoja de seguridad.
¢ Rombos de seguridad:
v Explicacion ¢ qué son los rombos de seguridad?
v Serie de diapositivas indicando el significado de cada color en el rombo.
v' Serie de diapositivas indicando el significado de cada nimero en el rombo de
seguridad.
v’ Ejercicios de elaboracion de rombos a partir de hojas de seguridad.
v Ejercicio de interpretacion de rombos de seguridad de determinadas sustancias
quimicas.
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Esta presentacién se ha utilizado durante el salén de clases como apoyo para impartir la
clase y también se ha distribuido a los alumnos para su revision extra-clase.

Con esta presentacion ha resultado significativamente mas sencillo impartir las clases, se
tiene contemplado mejorarla adicionando otros contenidos del modulo como son el uso de
equipos y para ello se anexarian videos de actividades experimentales.

Conclusiones

La presentacién multimedia “Seguridad e higiene” es una herramienta innovadora ya que no
existen materiales para este nivel escolar, el cual apoya el proceso de ensefianza en la
Opcidn Técnica auxiliar Laboratorista Quimico, consideramos muy importante utilizar estas
herramientas para el proceso educativo ya que también desarrolla en los alumnos
habilidades en el uso de las Tecnologias de la Informacion. Es conveniente mencionar que
tenemos planeado colocar esta presentacién en una pagina de Internet con el fin de
aumentar el acceso a su consulta, pues estamos seguras de que serd de gran apoyo para
otros planteles e incluso instituciones, ademéas de que se deben buscar alternativas para
mejorar la ensefianza tradicional y mantenerla al dia con las necesidades de los alumnos y a
tono con el desarrollo de las nuevas tecnologias de la informacién.
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Lista de necesidades de equipo audiovisual y de cémputo: Computadora con bocinas y
video proyector.

Eje tematico en el cual se inscribe su ponencia: Ambitos de innovacion educativa: uso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion.
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